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SYSTEMOVY PROJEKT REFORMY PECE O DUSEVNI ZDRAVI
V LIBERECKEM KRAJI kvéten 2023 - duben 2026



CIL PROJEKTU

Vznik infrastruktury kraje — koordinacni skupiny pro implementaci reformy psychiatrické péce
(déti, dospéli s chronickym dusevnim onemocnénim, seniori, adiktologicti pacienti)

Podpora spoluprace - s ORP, s PN, s poskytovateli, s klienty sluzZeb

Vzdélavani a ziskavani novych kompetenci

Podpora vzniku Center dusevniho zdravi
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CILOVE SKUPINY

Poskytovatelé
Zadavatelé - kraj, obce, MAS, svazky obci

Zaméstnanci samospravy — pracovnici obecnich uradi obci II. a I1I. stupné (koordinatori
planovani, socialni pracovnici, opatrovnici,...)

Pedagogové a studenti
Slozky IZS

Osoby s DUSO- mladez, dospéli, seniori, adiktologicti pacienti
PEER konzultanti
Pecujici o osoby s DUSO

Verejnost




AKTIVITY PROJEKTU

« Zavadéni metody ,BIOGRAFICKE PECE“ do praxe v ramci ZSLK

o pro domovy pro seniory,

o domovy pro osoby se zdravotnim postiZenim,
o domovy se zvlastnim rezimem,

o chranéné bydleni,..

« Vzdélavani a zvySovani kompetenci socialnich pracovniki
o multidisciplinarita
o Case management
o Metoda Care
o prace s dualni diagn6zou
o a dalsi dle aktudlni potreby

 Vzdélavani PEER konzultantu O



I. Metodika socialni prace
zakladni informace a navody s nastrojem GAF
Case management
Metoda Care

peer konzultant v tymu

II. Prima prace s klientem
multidisciplinarita v pristupu ke klientovi
prima prace s détmi s psychickymi problémy
prima prace s klienty s poruchou osobnosti
prima prace s klienty s dualni diagn6zou

prima prace s klientem se sebevrazednymi sklony

III. Terapeutické techniky
uvod do open dialogu

IV. Vzdélavani PEERuG

KvalifikaCni kurz pro peer pracovniky



AKTIVITY PROJEKTU

* Vzdélavaci aktivity na SS - ,Blazni$? No a!“
o certifikovany program pro Skoly
o 40 proskolenych trid za dobu projektu O

« Staze
o pracovnici SS
o pracovnici obci - SP, planovaci




AKTIVITY PROJEKTU

Realizace kampani v ramci TDZ w
Realizace kulatych stolii - se slozkami IZS
o dle aktualnich témat

o pro vSechny CS projektu

Realizace kulatych stolu - socialni pracovnici, opatrov
o dle aktualnich témat
o pro vSechny CS projektu

Vznik pracovni pozice

o Koordinator sluzeb péce o duSevni zdravi
o Metodik destigmatizacnich aktivit
o Garanti podskupin - déti, SMI, seniori, adikto

nici




VYSTUPY PROJEKTU

Seniorska broZura
o tvorena na zakladé vystupu z pracovni skupiny pri KKS DZ - seniori

Simulator dusevniho onemocnéni
o tvoren ve spolupraci s podskupinami KKS DZ - SMI, déti

Krajsky plan péce o dusevni zdravi
o odborna analyza cilovych skupin - déti a mladez, SMI, seniofri

Vznik metodiky GAF - pro vnik CDZ



CO SE DARI NAD RAMEC PROJEKTU?

Vznik CDZ pro SMI - plan vzniku CDZ v LK - celkové pokryti kraje sluzbou CDZ
Vyjednavani o vzniku CDZ pro déti

Koordinatorska spoluprace s ostatnimi Kraji - cela CR, Kralovehradecky kraj, Pardubicky kraj
Vzajemné sitovani v LK - zapojeni zdravotnictvi, obci, poskytovateld, nemocnic,...

Vznik novych skupin pri KKS DZ - PEER konzultanti, destigmatizace
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